5 outils de suivi du temps de travail
Derniére modification : 05 avril 2022

Résumé

Evaluer, se projeter et répartir sa charge de travail passe par un calcul pointilleux des heures. De
nombreux outils existent, mais comment choisir entre une application en ligne et une extension

du navigateur ?

Prérequis

L . -
Aucun préreguis

Pourquoi utiliser un logiciel de suivi du temps ?

Controler son temps de travail permet de vérifier le détail quotidien de ses heures passées sur une
tache afin de fixer ses objectifs et suivre ses colts financiers.En devenant plus efficace, vous serez
plus rentable ! En ayant une vue globale du travail a réaliser mais aussi terminé, vous constaterez vos
faiblesses et points forts pour adapter votre stratégie sur des projets futurs.

Un logiciel, une extension de navigateur ou une application en ligne facilitent la mise en place de cette

méthode.
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5 outils de suivi du temps

toggl track

Support(s) d'utilisation

Systeme(s) disponible

Descriptif

Prix

Point(s) positif(s)

Point(s) négatif(s)

Lien(s)
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Extension de navigateur, application : en ligne, mobile, pour

ordinateur.

Android, iOS, Windows, Mac, Linux)

Toggl Track est une application offrant de nombreuses
fonctionnalités pour le suivi du temps. Présente sur de
nombreux supports avec une version gratuite et de
nombreuses options.

Gratuité (jusqgu'a 5 utilisateurs).
Retrouvez les tarifs a_cette adresse

e Nombreux supports d'utilisation

e Nombreuses fonctionnalités (Time tracking, tableau de

bord utilisateur, création de rapports basiques, etc.)
e Utilisation hors ligne du suivi
e OpenSource
e Gratuite pour 5 utilisateurs

En anglais
Nombreuses fonctionnalités a paramétrer

Site Web de Togal
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https://toggl.com/track/pricing/
https://www.toggl.com/track/

Support(s) d’utilisation
Systeme(s) disponible(s)

Descriptif

Prix

Point(s) positif(s)

Point(s) négatif(s)

Lien(s)
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Marinara : Pomodoro® Assistant

Extension de navigateur

Chrome

La technigue Pomodoro consiste a gérer le temps de travail par

minuteur pour augmenter son temps de concentration sur des
périodes courtes. L'extension Chrome intégre un outil simple
d'utilisation directement dans votre navigateur.

Gratuit

e Minuterie de méthode traditionnelle Pomodoro avec
périodes de temps standard

e Paramétrable (minuterie)
OpenSource

e | égeretrapide ainstaller

Pas de gestion du temps d'équipe
Limité a la méthode Pomodoro

Chrome web store


https://fr.wikipedia.org/wiki/Technique_Pomodoro
https://chrome.google.com/webstore/detail/marinara-pomodoro%AE-assist/lojgmehidjdhhbmpjfamhpkpodfcodef/related

@ Time Squared

Application mobile
Support(s) d’utilisation

Systeme(s) disponible(s) Android, iOS

Descriptif Time Squared est une application mobile simple de suivi des
heures. Elle calcule vos gains pour établir vos factures ou suivre
I'évolution de votre emploi du temps.
Tracker d'heures idéal pour travailler avec plusieurs clients :

formateurs indépendants, entrepreneurs, comptables, avocats...
Prix Gratuit

Intuitif

Application en francais

Suivi des positions GPS pour remplissage des heures
automatiques

Rapports détaillés des heures pour analyse

Export au format Excel

Point(s) positif(s)

Point(s) négatif(s) « Application mobile seulement

Lien(s) Site Web Time Squared
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https://timesquared.co/

TRACKINGTIME

Extension de navigateur, application : en ligne, mobile, pour
Support(s) d’utilisation 9 PP 9 P

ordinateur

Systeme(s) disponible(s) Android, iOS, Windows, Mac, Firefox, Chrome

Descriptif
Outil multiplateforme, Tracking Time segmente le temps de
travail pour augmenter la productivité. Il synchronise vos
calendriers (et ceux de vos collaborateurs) pour un suivi en
temps réel de votre temps de travail.
Bri Gratuit (jusqu'a 3 utilisateurs et 3 projets), retrouvez les tarifs a
rix

cette adresse

Intuitif

Synchronisation avec vos calendriers
Rapport des heures complet
Multiplateforme

Point(s) positif(s)

Point(s) négatif(s) e Enanglais
Payant apres 3 utilisateurs
Inscription obligatoire

Lien(s) Site Web TrackingTime
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https://trackingtime.co/pricing
https://trackingtime.co/

Application : en ligne, mobile, pour ordinateur
Support(s) d’utilisation

. i i Android, iOS, Windows, Mac
Systeme(s) disponible(s)

Timely enregistre en temps réel le travail effectué. Suivi et

Descriptif évaluation de votre productivité a travers de nombreuses
interfaces.
Payant (14 jours d'essai Starter a 8%/mois), retrouvez les tarifs a
Prix cette adresse

Point(s) positif(s)

Graphique

Multiplateforme

Synchronisation avec de nombreux services (GitHub,
Google Agenda, etc.)

. R En anglais
Point(s) négatif(s) Payant
Lien(s) Site Web Timely

Pour aller plus loin - liens utiles

e Technigue Pomodoro
R - . .
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https://memory.ai/timely/pricing
https://memory.ai/timely
https://fr.wikipedia.org/wiki/Technique_Pomodoro
https://www.minuteur-en-ligne.fr/minuteurs-pomodoro

Licence

Ce tutoriel est mis a disposition sous les termes de la Licence Ouverte 2.0 (ou cc by SA). Ce
tutoriel a été produit dans le cadre du projet ClicKConnect. L'objectif est d'accompagner les
petites structures économiques dans leurs besoins d'acquisition d'outils numériques et de
leur permettre d'accéder aux dispositifs publics mis en place visant @ maintenir, développer
et pérenniser l'activité des TPE. Tous les éléments reproduits dans les captures d’écran sont

la propriéte des sites desquels ils sont tirés.
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